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Schneeschuhtrails.
Sentiers de raquettes.

GOMS.

Herzlich willkommen im Goms. Hier gibt es Lang-
lauf und Sonne im Uberfluss, mit einer erstklassigen

ZUG-FAHRPLAN.
Horalre des trains. =&
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X : . h . . . . . : ; : .:14 i Goschenen a .:44
N e W st R 2 A ; ~ - . Die Natur im Goms ist von den Bergen geprégt. men. Sur 8 sentiers hors piste, profitez du calme, @7 1 Andermei: F L.928
\\Galmlhornh & Nl y ' _ iy ; AYUR ﬁ ?H gt ~ 8 B’°° X Die alten Stadel verspriihen ihren Charme in den d'une nature intacte et de panoramas & couper le 12 Oberwald P42
. i 1}1”‘ ! "“ ,ﬂ. " inen W6 : - 247 ® J zwolf urigen Ddrfern. Gastfreundschaft wird hier souffle. .:15 §  Obergesteln i ..:33
g 2N 3. i k mn. ‘( LA ” ‘ 1 it 2 3 iy e : = ; oo ; :18 i Ulrichen P31
e © 45‘\3 GI orahiitte.Trail IV s W ‘ - : : e grossgeschrieben. Casar Ritz, der Konig der Hoteli- ---21 e ---27
B 112 m ® almil - ey . '_ W "'l 5. 1 ZENTRUMGOMS 7 . . . . _Bi ~ oge . et eschinen et
22"1’?3 A% W‘Lq\ ‘ e “ :&”WW‘” /,," j == Bahnhof ers und Hotellerlfier Konige ist hleAr geboren. Bien Bes?n.dere Fam||‘|‘ener|ebn|55.e_ 25 | Munster L5
gy iy ,}ﬁﬂ" l Brudélhorn : Nordisches Zentrum G vemue dane la valee de Concnes. 6, VoS froue e Expériences familiales exceptionnelles. .29 | Reckingen i .:19
8 \ ’D'n. ! rl%““( , ﬂ}wv ‘"»%\ o= IS 2 S du ski de fond et du soleil & m'en plus finir, avec une .31 i Gluringen P16
«i ’ 4 I —§)— skilift infrastructure de ski de fond de premier ordre et Die breiten Pisten in Oberwald, Miinster-Geschinen .:34 Biel .:14
\E , ‘ Kinderskilift jusqu'a 300 jours d'ensoleillement. La nature dans und Gluringen eignen sich besonders fiir Anfan- 137 Bl.ltzmgen 112 o
J*'/ l ‘ . la vallée de Conches est marquée par les montag- ger und sind ein ideales Ausflugsziel fir Familien. =0 Niederwald = : .:09  Zusitzliche
]m{ ﬂ,\‘ f Zauberteppich A ) T ) o . .:55 {  Fiesch i .56 Busverbindungen:
el | == nes. Les anciennes granges dégagent leur charme Highlight in Gluringen: Natdirlich der Snowpark mit .33 i Brig F o et
€re ' é ‘ Snowpark dans les douze villages pittoresques. L'hospitalité Big Air Bag. Ausserdem kann man sich im Goms 50 ¥ Visp i ..08 Zon';exions
o~ b4 Bergrestaurant est ici une priorité. César Ritz, le roi des hételiers et auf Schlittelspass freuen. Skischule buchen unter: Giiltig von 07:.. Uhr bis 19:.. Uhr T
\ B Berghotel I'notelier des rois, est né ici. www.skischuIeimuenster.chA Les Iarggs pistes valable entre 07..h et 19. h via bus: cff.ch
y » @ i dOberwald, Minster-Geschinen et Glurlngen sont Anderungen vorbehalten Sous réserve de modifications
Teifschliiechtsee (Winter nicht bewirtet) Langlaufparadies Goms. Paradis du ski particuliérement adaptées aux débutants et consti-
i s Y Loipe leicht de fond dans la vallée de Conches. tugnt une destinaAtion idéale pour les familles. ITe Wichtige Telefonnummern.
f 45 ‘J‘ Loipe mittel point fort de Gluringen : le snowpark avec son Big N ) de téléph . tant
ﬂ‘w W Ob ambitionierte Langlduferin oder gemitlicher Air Bag. De plus, vous pouvez vous réjouir de faire et e[S b= el O i prelrtels:

it ‘*ll
m"“tbu =
), gl 1

‘?’3(‘{@» il .’* \ Cha steblﬂl

il Tc‘ 4“‘“‘“‘*

Obergoms Tourismus AG

M Furkastrasse 617, 3985 Minster
. +4127974 68 68

¥ tourismus@goms.ch
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Wichtige Hinweise.
Remarques importantes.

« Verlassen Sie zum Schutz der Wildtiere und
zu lhrer eigenen Sicherheit keinesfalls die
markierten Wege und Pfade.

» Winterwanderern und Schneeschuhlaufern ist

es nicht erlaubt, die Langlaufloipen zu betreten.
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« Langlaufen mit Hunden ist auf der Hundeloipe erlaubt.

« Die Benutzung der Loipen (9.00 - 16.00 Uhr),
Winterwanderwege und Schneeschuhtrails
erfolgt auf eigene Gefahr.

» Die Obergoms Tourismus AG und die Loipe Goms
lehnen jede Haftung ab.

- Pour la protection des animaux sauvages ainsi que
pour votre propre sécurité, nous vous prions de ne
pas quitter les sentiers balisés.

Loipe schwer
Hundeloipe
Nachtloipe
Skipiste
Nachtskifahren
Schlitteln
Winterwanderweg

Schneeschubhtrail

- Les randonneurs d’hiver et les raquetteurs ne

sont pas autorisés sur les pistes du ski de fond.

- Le ski de fond avec des chiens est autorisé sur la

piste balisée pour les chiens.

- Lutilisation des pistes de fond, des sentiers de

randonnée d’hiver et en raquettes a neige est a
votre propre risque.

- Obergoms Tourismus AG et Loipe Goms

déclinent toute responsabilité.

Geniesser, hier werden alle gliicklich. Mehr als 100
km Loipe warten auf Sie, dazu sind Bus und Zug im
Ticketpreis enthalten (mit Ausnahme des Langlauf-
passes Schweiz). Que vous soyez un skieur de fond
ambitieux ou amateur tout le monde y trouve son
bonheur. Plus de 100 km de pistes vous attendent,
et le bus et le train sont inclus dans le prix du bil-
let (@ I'exception de I'abonnement de ski de fond
suisse).

Winterwanderparadies.
Paradis de la randonnée hivernale.

Erleben Sie 69 km marchenhafter Winterwanderwege
mit malerischen Pfaden entlang der Rhone, verschnei-
ten Landschaften und vielen Sonnenstunden inklusive.
Découvrez 69 km de sentiers de randonnée hiver-
nale féériques avec des chemins pittoresques le
long du Rhéne, des paysages enneigés et de nom-
breuses heures d'ensoleillement inclus.

de la luge dans la vallée de Conches. Découvrez
I'école de ski : www.skischule-muenster.ch.

Gourmet Langlauf.

Durch die malerische Winterlandschaft gleiten und
in drei ausgewahlte Restaurants einkehren. Glissez
a travers le paysage hivernal pittoresque et arrétez-
vous dans trois restaurants sélectionnés.

Gommer Challenge.

Nehmen Sie die Challenge an? Und gewinnen Sie
in einer von den drei Etappen den Hauptpreis, im
Wert von min. CHF 500. Hier erfahren Sie mehr.
Relevez-vous le défi? Gagnez le premier prix, d’une
valeur de CHF 500, a 'une des trois étapes. Vous en
saurez plus ici.

WINTERAKTIVITATEN

Notruf Appel d’urgence 144
Polizei Police 1n7

Arztlicher Notfalldienst +41900 144 033
Service d’urgence
CHF 0.50 / Anruf appel + CHF 2.00/min.

Strassenzustand 163
Etat des routes

Autoverlad Furka +41 848 642 442
Chargement de voitures de la Furka

EchoSOS ist eine kostenlose Notfall-App fiir eine bessere Vorbe-
reitung und einen einfachen Notruf, inkl. Google Maps-Karte mit
den Standorten der Defibrillatoren. EchoSOS est une application
d’'urgence gratuite. Pour une meilleure préparation et un appel
d’'urgence facilité. incl. Plan Google Maps avec défibrillateurs.

INTERNATIONALER

gomMmeR|Auf

21./22. Februar 2026, www.gommerlauf.ch




Mit Autoverlad Furka
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ZEICHENLEGENDE. LOIPEN SKATING UND KLASSISCH. WINTERWANDERWEGE. LOIPENTARIFE UND -TICKETS. VERKAUFSSTELLEN VERMIETUI.\.IG LANG-
Légende. Pistes de ski de fond skating et classique. Randonnées d’hiver. Forfaits ski de fond. NORDISCHES DER LOIPE GOMS. LAUFAUSRUSTUNG.

ZENTRUM S . . 12 e
o Rottenweg, Oberwald - Niederwald 18.9 km GON\ POlntS de Vente LOCBtIOn d equement
— Loipe leicht facile o Rottenloipe Oberwald - Niederwald 26 km . Erwachsene Adultes
. . 0 Hangweg, Oberwald - Biel 15.1 km _ A I_ . G d k. d 'F d
E— tZ!EE Z:I;twe;rrz(»)gfgr: o Trainingsloipe Grafschaft Ritzingen - Blitzingen 3 km e Rhoneqlelle) Oberwald = @berwald 6.2 km ;»?gesiarte BB|II\|et 12Jour EEE ;27 Ol pe oms. € SKI e Tonda.
e | ITTICI X . . -Tageskarte Billet 2 jours o=
Nachtloipe Piste nocturne 9 Hundeloipe Oberwald - Oberwald 4.3 km Q Rundweg Pischenwald, Oberwald (Lichterweg) 2 km - i Oberwald « Kontrollstelle (Loipe Goms)
p : - 3-Tageskarte Billet 3 jours CHF 42.- Pische Sport Hisport. Ob Id +4127 9731103
Hundeloipe Piste avec chiens o Hangloipe Oberwald - Niederwald 27 km G Rundweg Matte, Oberwald 1.8 km 7-Tageskarte Carte hebdomadaire CHE 77 HIZ(;eIeAI:):rrni .'SPOr , Yberwa
léowe  Verkaufsstellen der Loipe Goms e FIS / Rennloipe Nordisches Zentrum Goms 41 km G Rundweg Flugplatz, Minster 2.8 km Sai . . . Hotel Furka (nur Barzahl salich) Pische Sport, Oberwald +41279731278
P . . : aisonkarte Loipe Goms (Talisman), Abonnement saison Goms CHF 159.- + Hotel Furka (nur Barzahlung moglic Hellemberier Seert Shem. Oberssialn <41 27 973 27 37
: Point de vente de la Loipe Goms . e Mattenweg: Miinster - Reckingen 3.1km - . : : « Hisport P P e
H Tourist Info e Sonnenloipe Oberwald — Miinster 8.8 km Gonner Loipe Goms Donateur piste de ski de fond Goms CHF 222.- Tourist Info Gommer Sport, Ulrichen +4127 973 35 35
#+ Rettungspunkt Point de sauvetage e Obergesteln - Geschinen 52 km m Rundweg Stalenkapelle, Reckingen 4.6 km Saisonkarte Loipen Schweiz* Abonnement saison Suisse” CHF 160.- Obergesteln « Hallenbarter Sport Shop Schweizer Langlaufschule, Ulrichen +4127 9732575
M Offentliches WC Toilettes Nachtloipe Mitte Dezember - Mitte Mérz, 17.30-21.30 Uhr . © Rundweg Lowwigadmen Reckingen el * exkl. Matterhorn-Gotthard-Bahn + Hotel Hubertus Sl G, Gesdlifinen +4127 9731167
. B P o Ulrichen - Obergesteln 4.5 km @ Rundweg Feldkapelle, Ritzingen 2.3km it il eiEE SR B S, +4127 97313 28
Garderobe Vestiaire o ' . ' . Matterhorn-Gotthard-Bahn zwischen Oberwald und Fiesch La ligne ferroviaire Matterhorn-Gotthard reliant - Gommer Sport acher Sport, un'ster
Dusche Douche e Trainingsloipe Obergoms Oberwald - Ulrichen 5.9 km o Rundweg Zeit, Bodmen - Biel 4.3 km Feriendorf inklusive. Giiltig auch ohne Langlaufausriistung; Oberwa\q a Fiesch Ferie.ndorfc est incluse.: Valable méme .« Hotel Walser Hagen Sport, Gluringen +4127 973 2126
[ Wachsraum Place de fartage } . @ Rundweg Chastebiel, Blitzingen 5.6 km Glacier Express, 1. Klasse und Pendlerfahrten ausge- sans équipement de ski de fond; Glacier Express, 1¢ Geschinen « Elmars Gada Olympia-Sport, Blitzingen +4127 97103 30
™ MGB Bahnhof / Haltestelle Gare e Uelslietipe i [Pichieleilze Olbzrielsl - Oloenvel Olam schlossen. Reduzierte Tarife fiir Gruppen auf Anfrage im classe et trajets pendulaires exclus. Tarifs reéduits pour » Kontrollstelle (Loipe Goms)
e . . . : ; _ i i i les groupes sur demande en s’adressant au Nordisches Miinster « Bacher Sport
Bframiicher Parlwlkiz Barlkin @ Trainingsloipe Rhonequelle (Skating) Oberwald - Oberwald 6.2 km Nordischen Zentrum Goms. Kinder bis 15.99 Jahre laufen emanae en : P
P I p "Z ' 9' - . . auf der Loipe Goms gratis. Auf der MGBahn gelten die Zentrum Goms. L'accés a Loipe Goms est gratuit pour - Berglodge Goms LAN G LAU FSCH U LE N/_
2 Langlauf Sportgeschaft /\/\agasm de sport 0 Fun|0|pe Geschinen - Ulrichen 2 km GOMM E R PASS normalen Transportbedingungen. les enfants jusqu’a 15.99 ans. Les conditions de transport . Tourist Info
Restaurant / Café normales sappliquent 4 la ligne MGBahn. /A7~ - Kontrollstelle (Loipe Goms)
Q‘:ﬁ Hotel / Restaurant L . . (@ - Hotel Landhaus U NTERRICHT-
Zug Spezialticket, Oberwald - Fiesch Feriendorf, \ : :
™ Hotel ; ; o ETS Reckingen - Tourist Info .
. . . Billet de train spécial » Restaurant Geissgadi
% Schlittelpiste Piste de luge SCH N EESCH UHTRAI LS. 4-, 7- Tage oder Wintersaison jours ou saison d’hiver e s Riversidge ECOleS de Sk| de fOnd.
> Distanzfahnen (ca. Angaben) = At = : www.goms.ch/gommerpass " X
N Randonnées d’hiver en raquettes a neige. Gluingen - Hotel Temne ottt Mothiss Hischie
ie - Dorfladen D
+ - AE e : Oberwald +4179 342 68 47
Defibrillator Défibrillateur : . . Blitzingen « Kontrollstelle (Loipe Goms)
¥ Gommer Challenge ® Rotten-Trail Blitzingen - Blitzingen 7 95m N 98m  4lkm ° ca.2h WI NTE RS PO RTB E R IC HT. Niederwald + Hotel Drei Tannen Pische Sport, Oberwald +4127 9731278
Biigellift téléski (arbaléte) I Stalenkapelle-Trail Reckingen - Reckingen Z166m N 171m  3.2km o ca.1.5h S Po RTB I LLETT** BU | |et| n des Spo rts d h Iver. — ;Zallt\far;dRlezurismus SOC;WGIZTdF Langlauf- und Skischule, 4197973 27 00
. . . . erwa
m  Urschgen-Trail Reckingen - Reckingen /120m N 120m 3 km . ca.1.5h N S g . ' ' Fiesch - Sport Resort
ANSENS/EMEE [FIESE MRSl el Im Wintersportbericht finden Sie den aktuellen Sta- . Hallenbarter Sport Shop
IV Galmihornhitte-Trail Minster - Minster /723m N 723m  9.6km eee ca.45h CHF 7.- (1/2) | CHF 14.- (1/1) P - Volken Sport Store & Café
. T - - tus der Loipen, Winterwanderwege, Schneeschuh- Ernen - BerglandHof Ernen und Langlaufschule, Obergesteln +4127973 27 37
V' Oberfald-Trail Geschinen - Geschinen /199m N199m  3.8km . ca.2h for die A g Tus (ohne S trails, Schlittelpiste und Skilifte. . Tourismusbiiro Langlaufschule Astoria, Ulrichen +4127 97312 35
. . . **fir die Anreise mit dem Zug (ohne Servicezu- Dans le bulletin des sports d’hiver, vous trouverez : — : :
VI Blaswald-Trail Ulrichen — Ulrichen 7 431m N 431m 5.5 km AN ca.3h schlag), wird beim Kauf eines Loipentickets Loipe I'état actuel des pistes de ski de fond, des sentiers Brig - Brig-Simplon Tourismus Gomm'er S 0T . HAL27O7335 35
VII Hungerberg-Trail Oberwald - Oberwald /1388m  \388m 4 km oo ca.2h Goms angerechnet de randonnée hivernale, des sentiers de raquettes, Schweizer Langlaufschule, Ulrichen +4127 973 2575
et B **pour le trajet en train (sans supplément de service), des pistes de luge et des remontées mécaniques. . Elmars Gada, Geschinen +4127 9731167
VI Huswag-Trail Oberwald - Oberwald 77195m N 196m  4.6km bl gzl pris en compte lors de |'achat d'un ticket pour les pis- B NOFd!SChQS Zentrum Goms Bacher Sport, Miinster +412797313 28
e e aldl dle Forndl e Goms @ Information Loipe Goms / Sportarena / - -
e |eicht facile ® ® mittel moyenne o ® ® schwer difficile ZUM WINTERS PORTBERICHT ! Eventlocation / Bistro / Ausflugsziel Schweizer Langlaufschule, Reckingen  +4127 973 2575
*Markus Walther, Gluringen +4179 679 90 06
! Tel. +4127 97412 22 R .
Olympia Sport, Blitzingen +4127 97103 30

kontakt(@nordischeszentrum-goms.ch
www.nordischeszentrum-goms.ch

*auch fir Menschen mit eingeschrankter Mobilitat




